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Børnetræning 
i Vejen



Fars eftermiddag - mænd med børn
Har du lyst til at mødes med andre fædre 
med børn mellem 0 - 2 år. 
Holdet vil bestå af 6- 10 fædre.  
Tilbuddet er gratis.  

Gode grunde til at blive en del af fædreholdet:

• Mulighed for leg og tumleri med dit barnet på gulvet 
• Mulighed for at afprøve andre aktiviteter i kommunen
• Bliv bevidst om, hvad det vil sige at indtræde i Far-rollen og klædt på til at 

læse dit barns behov og signaler
• Få mulighed for at tale med andre fædre og dele din viden, forventninger og 

oplevelser med dem
• Få mulighed for at opbygge et socialt netværk med andre fædre. 
• Mulighed for at stille spørgsmål til sundhedsplejersken. 

Holdet mødes 3 torsdage med 3 ugers mellemrum fra 16.30 – 17. 45 på 
Brørup Sundhedscenter, Skolegade 12 A, 6650 Brørup

Tilmelding skal ske til egen sundhedsplejerske og i vil efterfølgende, når der 
er 6-10  fædre til en gruppe, blive kontaktet af 
Sundhedsplejerske Siva Inthireswaran Tlf. 23299875 eller 
Winnie Guldbjerg Andersen på Tlf. 30170875
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